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1. Целевой раздел:
1.1.Пояснительная записка  

1. Нормативно-правовые документы.
Данная рабочая программа предназначена для работы с детьми  дошкольного возраста  с ОВЗ (ЗПР) задержкой психического развития. Срок реализации данной программы - 1 год. 
Программа составлена:

· в соответствии с «Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования», 

· с учетом образовательной программы ДОУ ( дошкольное образовательное учреждение города Казани «Детский сад №213 комбинированного вида»)

· программы «Подготовка к школе детей с задержкой психического развития», под ред. С. Г. Шевченко,

·  требований СанПиН,

· «Конвенцией о правах ребенка» 
Группа для детей с задержкой психического развития открыта на базе  дошкольного образовательного учреждения города Казани «Детский сад №213  комбинированного вида» и комплектуется из дошкольников, направленных психолого-медико-педагогической комиссией. 
Участники : дети с ЗПР - учитель-дефектолог – учитель-логопед – психолог-воспитатель - родители. Общее количество детей – 11 человек. Основная масса детей с задержкой психического развития.
Задержка психического развития представляет собой общую психическую незрелость, низкую познавательную активность, которая проявляется, хотя и не равномерно, но во всех видах психической деятельности. Этим обусловлены особенности восприятия, памяти, внимания, мышления и эмоционально-волевой сферы детей ЗПР. Отмечается недостаточность процесса переработки сенсорной информации. Зачастую дети не могут целостно воспринимать наблюдаемые объекты, они воспринимают их фрагментарно, выделяя лишь отдельные признаки. У них беден и узок круг представлений об окружающих предметах и явлениях. Представления нередко не только схематичны, не расчленены, но даже и ошибочны, что самым отрицательным образом сказывается на содержании и результативной стороне всех видов их деятельности. Своеобразна речь детей. Негрубое недоразвитие речи может проявляться в нарушениях звукопроизношения, бедности и недостаточной дифференцированности словаря, трудностях усвоения логико-грамматических конструкций. У значительной части детей наблюдается недостаточность фонетико-фонематического восприятия, снижения слухоречевой памяти. Значительно отстают в развитии лексическая, семантическая, фонетическая стороны речи. Дети с ЗПР испытывают трудности ориентировании во времени и пространстве. Отмечается недостаточная координация пальцев, кисти руки, недоразвитие мелкой моторики.
 Основой для разработки данной учебной программы устранения задержки психического развития у детей дошкольного возраста явились АООП ДО, общеобразовательная программа дошкольного образования,  методическое пособие «Подготовка к школе детей с задержкой психического развития» под редакцией С.Г. Шевченко. Также использовались конспекты занятий: И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Ознакомление с окружающим миром» (М., 2011); И.А. Морозова, М.А. Пушкарева «Развитие элементарных математических представлений» (М., 2009) , О.С. Гомзяк «Конспекты занятий по развитию связной речи» (М., 2011). 
1.2.Цель и задачи основной образовательной программы 
Основной целью рабочей программы учителя-дефектолога является: обеспечение развития личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей;

*формирование у детей знаний об окружающем мире, развитие элементарных математических представлений и всестороннее развитие психических процессов.
 Программа решает следующие задачи:

· Создвать ребенку с ЗПР возможности для осуществле​ния содержательной деятельности в условиях, оптималь​ных для его всестороннего и своевременного психичес​кого развития;
· Обеспечивать охрану и укрепление здоровья ребенка;
· Осуществлять коррекцию (исправление или ослабление) негативных тенденций развития;

· Стимулировать и обогащать развития во всех видах деятельности (познавательной, игровой, продуктивной, трудовой);

· Осуществлять профилактику вторичных отклонений в развитии и труд​ностей в обучении на начальном этапе.

     * Осуществление ранней диагностики, определение путей профилактики и коррекции психических нарушений. 
      * Подбор, систематизация и совершенствование приемов и методов работы дефектолога в соответствии с программным содержанием. 
      *  Всестороннее развитие всех психических процессов с учетом возможностей, потребностей и интересов дошкольников. 

1.3.Принципы и подходы в организации образовательного процесса
1. Принцип системности опирается на представление о психическом развитии как о сложной функциональной системе, структурной компоненты, которой находятся в тесном взаимодействии. Системность и комплексность коррекционной работы реализуются в учебном процессе благодаря системе повторения усвоенных навыков, опоры на уже имеющиеся знания и умения, что обеспечивает поступательное психическое развитие. 

2. Принцип развития предполагает выделение в процессе коррекционной работы тех задач, которые находятся в зоне ближайшего развития ребенка.
 3. Принцип комплексности предполагает, что устранение психических нарушений должно носить медико-психолого-педагогический характер, т.е. опираться на взаимосвязь всех специалистов ДОУ. Программа предусматривает полное взаимодействие и преемственность действий всех специалистов детского учреждения и родителей дошкольников. Совместная работа учителя-дефектолога и воспитателя является залогом успеха коррекционной работы. Комплексный подход обеспечивает более высокие темпы динамики общего и психического развития детей. Воспитатель закрепляет сформированные умения, создает условия для активизации познавательных навыков. 

4. Принцип доступности предполагает построение обучения дошкольников на уровне их реальных познавательных возможностей. Конкретность и доступность обеспечиваются подбором коррекционно-развивающих пособий в соответствии с санитарно-гигиеническими и возрастными нормами. 

5. Принцип последовательности и концентричности усвоения знаний предполагает такой подбор материала, когда между составными частями его существует логическая связь, последующие задания опираются на предыдущие. Такое построение программного содержания позволяет обеспечить высокое качество образования. Концентрированное изучения материала служит также средством установления более тесных связей между специалистами ДОУ. В результате использования единой темы на занятиях дефектолога, воспитателя, психолога, логопеда, музыкального руководителя дети прочно усваивают материал и активно пользуются им в дальнейшем. Коррекционная работа должна строится так, чтобы способствовать развитию высших психических функций: внимания, памяти, восприятия, мышления. 
1.4.Содержание психолого-педагогической работы 
	Сроки
	Содержание работы

	1.09 -15 09
	Диагностика психического развития детей. Заполнение дефектологических карт, документации дефектолога.

	21.09 – 31. 05
	Индивидуально-подгрупповые занятия с детьми

	18.01-22.01
	Промежуточная диагностика

	11.04- 22.04
	Итоговая диагностика психического развития детей. Заполнение документации.


В процессе обучения используются различные формы организации дефектологических занятий: индивидуальные, подгрупповые. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 5 до 6 лет — не более 15-20 минут, 6-7 лет-25-30 минут. В середине времени, отведенного на занятие, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами занятий— не менее 10 минут.
Выбор формы проведения непосредственной организованной деятельности зависит от вида и содержания коррекционного занятия и индивидуальных возможностей детей. При этом следует учитывать, что в одной подгруппе объединены дети, схожие по уровню психического развития, по запасу знаний и умений. Определение ребенка и переход в течение обучающего периода в ту или иную подгруппу зависит от индивидуальных достижений. Количество индивидуальных коррекционных занятий с ребенком, реализующих коррекционно-развивающие задачи, меняется в зависимости от периода обучения. Индивидуальная работа проводится с детьми, имеющими низкий уровень развития, с детьми, имеющими личностные особенности (нарушения в поведении и т. д). Так же индивидуальная работа проводится с воспитанниками группы при реализации вариативной части рабочей программы по развитию графических навыков.
В старшей группе проводятся фронтальные занятия по развитию элементарных математических представлений 2 раза в неделю, фронтальные занятия по обучению грамоте – 2 раза в неделю, ознакомление с окружающим миром – 1 раз в неделю.
Ожидаемый результат взаимодействия с учащимися: в результате изучения курса учащийся должен использовать приобретенные знания, умения и навыки в практической деятельности и повседневной жизни:

· Считать до 10, уметь ответить на вопросы: «Сколько всего?»; сравнивать количество предметов в группах; сравнивать два предмета по величине на основе их приложения или наложения; различать и называть геометрические фигуры; определять положение предметов в пространстве, двигаться в нужном направлении; 

· Называть разные предметы, которые окружают ребенка, знать их назначение; называть диких, домашних животных и птиц; различать и называть некоторые растения, дикие, домашние животные и птицы ближайшего окружения;

· Называть времена года, отмечать их особенности.

Ожидаемый результат взаимодействия с педагогами:
1. Участие педагогов в проектной деятельности по данной проблеме;

2. Повышение уровня профессиональной компетентности педагогов.

3. Создание условий для эффективного развития дошкольников.

Ожидаемый результат взаимодействия с родителями
1. Участие родителей в вопросах нарушения речи;

2. Использование своих знаний в разнообразной деятельности.

3. Сотрудничество детей и взрослых

4. Совместная семейная детско-взрослая деятельность.
Рабочая программа учителя-дефектолога предусматривает организацию следующих условий:
· создание ребенку с ЗПР возможности для осуществления содержательной деятельности в условиях, оптимальных для его всестороннего и своевременного психического развития;

· обеспечение охраны и укрепления здоровья ребенка;

· коррекция негативных тенденций развития;

· стимулирование и обогащение развития во всех видах в условиях интеграции образовательных областей;

· профилактика (предупреждение) вторичных отклонений в развитии детей.

· четкая организация пребывания детей в детском саду, рациональное распределение нагрузки в течение дня с учетом индивидуальных особенностей и возрастных возможностей детей,

· координация и преемственность в организации работы дефектолога и воспитателей.
1.5 Возрастные особенности психофизического развития детей 5-6 и  6-7 лет.
Дети шестого – седьмого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, иллюстрации к 5 фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер.  Достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз(два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал. Для того чтобы воплотить образ). Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применят адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие 6 представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д. Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное 7 внимание, речь, образ Я. 

1.6 Возрастные особенности психофизического развития детей 5- 6 лет и 6-7 лет с ЗПР. 
Понятие ЗПР употребляется по отношению к детям с минимальными органическими повреждениями или функциональной недостаточностью ЦНС, а также длительно находящимся в условиях социальной депревации.
Особенности проявления ЗПР.
Дети с задержкой психического развития являются наиболее сложными в диагностическом отношении, особенно на ранних этапах развития.

У детей с ЗПР в соматическом состоянии наблюдаются частые признаки задержки физического развития (недоразвитие мускулатуры, недостаточность мышечного и сосудистого тонуса, задержка роста), запаздывает формирование ходьбы, речи, навыков опрятности, этапов игровой деятельности.

У этих детей отмечаются особенности эмоционально-волевой сферы (её незрелость) и стойкие нарушения в познавательной деятельности.

Эмоционально - волевая незрелость представлена органическим инфантилизмом. У детей с ЗПР отсутствует типичная для здорового ребенка живость и яркость эмоций, характерны слабая воля и слабая заинтересованность в оценке их деятельности. Игра отличается бедностью воображения и творчества, монотонностью, однообразием. У этих детей низкая работоспособность в результате повышенной истощаемости.

В познавательной деятельности наблюдаются: слабая память, неустойчивость внимания, медлительность психических процессов и их пониженная переключаемость. Для ребенка с ЗПР необходим более длительный период для приёма и переработки зрительных, слуховых и прочих впечатлений.

Для детей с ЗПР характерны ограниченный (гораздо беднее, чем у нормально развивающихся детей того же возраста) запас общих сведений об окружающем, недостаточно сформированные пространственные и временные представления, бедный словарный запас, несформированность навыков интеллектуальной деятельности.

Незрелость функционального состояния ЦНС служит одной из причин того, что дети с ЗПР не готовы к школьному обучению. У них ко времени поступления в школу, как правило, не сформированы основные мыслительные операции, они не умеют ориентироваться в заданиях, не планируют свою деятельность. Такой ребенок с трудом овладевает навыками чтения и письма, часто смешивает буквы, сходные по начертанию, испытывает трудности при самостоятельном написании текста.

В условиях массовой школы дети с ЗПР, естественно, попадают в категорию стабильно неуспевающих учеников, что ещё больше травмирует их психику и вызывает негативное отношение к обучению. Это в ряде случаев приводит к конфликту между школой и семьёй ребенка. В данной ситуации особенно важно вовремя направить ребенка с такими проблемами на психолого-медико-педагогическую комиссию с целью проведения квалифицированной диагностики.

Все задания, которые требуют привлечения логического мышления и объяснения, выполняются ими значительно хуже, чем нормально развивающимися детьми. При выполнении того же задания по наглядному образцу качество его выполнения улучшается, и ребенок с ЗПР показывает более высокий уровень мыслительной деятельности, чем ребенок с умственной отсталостью. Например, при выполнении задания на классификацию, правильно сгруппировав предметы по родовой принадлежности, они часто не могут назвать эту группу соответствующим понятием, не могут объяснить принцип, по которому объединили их.
Коррекционно-развивающая работа.
Задача КРР   состоит в том, чтобы помочь детям с ЗПР овладеть знаниями об окружающем мире, формировать умения самостоятельно добывать знания.

КРР должна быть систематической, комплексной, индивидуализированной. При этом очень важно сочетание обучения с лечебно-оздоровительными мероприятиями.

В условиях специально организованного обучения дети с ЗПР в психологическом развитии способны дать значительную динамику в развитии и усвоить многие знания, умения и навыки, которые нормально развивающиеся сверстники набирают самостоятельно.

1.7. Особенности познавательной и речевой деятельности детей старшего дошкольного возраста с ЗПР.
В дошкольном возрасте проявления задержки становятся более выраженными и проявляются в следующем:

1. Недостаточная познавательная активность нередко в сочетании с быстрой утомляемостью и истощаемостью. 
Эти явления могут серьезно тормозить эффективность развития и обучения ребенка. Дети с ЗПР отличаются пониженной, по сравнению с возрастной нормой, умственной работоспособностью, особенно при усложнении деятельности.

2. Отставание в развитии психомоторных функций, недостатки общей и мелкой моторики, координационных способностей, чувства
ритма.
Двигательные навыки и техника основных движений отстают от возрастных возможностей, страдают двигательные качества: быстрота, ловкость, точность, сила движений. Недостатки психомоторики проявляются в незрелости зрительно-слухо-моторной координации, произвольной регуляции движений, недостатках моторной памяти, пространственной организации движений.

3. Недостаточность объема, обобщенности, предметности и целостности восприятия, что негативно отражается на формировании зрительно-пространственных функций и проявляется в таких продуктивных вилах деятельности, как рисование и конструирование.

4. Более низкая способность, по сравнению с нормально развивающимися детьми того же возраста, к приему и переработке перцептивной информации, что наиболее характерно для детей с ЗПР церебрально-органического генеза. 
В воспринимаемом объекте дети выделяют гораздо меньше признаков, чем их здоровые сверстники. Многие стороны объекта, данного в непривычном ракурсе (например, в перевернутом виде), дети могут не узнать, они с трудом выделяют объект из фона, многие стороны объекта воспринимаются ими искаженно. Особенно наглядно недоразвитие восприятия проявляется при восприятии объектов через осязание: удлиняется время узнавания осязаемой фигуры, есть трудности обобщения осязательных сигналов, словесного и графического отображения предметов (И. И. Мамайчук, 1978).

У детей с другими формами ЗПР выраженного недоразвития сенсорно-перцептивных функций не обнаруживается. Однако в отличие от здоровых сверстников у них наблюдаются выраженные эмоционально-волевые недостатки, снижение познавательной активности, недостаточность произвольной регуляции поведения,
недоразвитие и качественное своеобразие игровой деятельности.

5. Незрелость мыслительных операций. 
Дети с ЗПР испытывают большие трудности при выделении общих, существенных признаков в группе предметов, при выделении существенных признаков, их абстрагировании от несущественных, при переключении с одного признака классификации на другой, при обобщении. Незрелость мыслительных операций сказывается на продуктивности наглядно-образного мышления и трудностях формирования словесно-логического мышления. Детям трудно устанавливать причинно-следственные связи и отношения, усваивать обобщающие понятия. При нормальном темпе психического развития старшие дошкольники способны строить простейшие умозаключения, могут осуществлять мыслительные операции на уровне словесно-логического мышления (его конкретно-понятийных форм).

6. Задержанный темп формирования
 мнестической деятельности, низкая продуктивность и прочность запоминания, особенно на уровне словесно-логической памяти, отрицательно сказывается на усвоении информации.

7. Недостатки всех свойств внимания: неустойчивость, трудности концентрации и распределения внимания, сужение объема.

8. Задерживается формирование такого интегративного качества, как саморегуляция, что сказывается на успешности ребенка при освоении образовательной программы.

9. Эмоциональная сфера у 5-6-летних детей с ЗПР подчиняется общим законам психического развития, имеющим место в раннем онтогенезе. Однако, сфера социальных эмоций в условиях стихийного формирования не соответствует потенциальным возрастным возможностям.
Незрелость эмоционально-волевой сферы и коммуникативной деятельности отрицательно влияет на поведение и межличностное взаимодействие дошкольников с ЗПР. Они не всегда соблюдают дистанцию со взрослыми, могут вести себя навязчиво, бесцеремонно, или, наоборот, отказываются от контакта и сотрудничества. Трудно подчиняются правилам поведения в группе, редко завязывают дружеские отношения со своими сверстниками. Задерживается переход от одной формы общения к другой, более сложной.

10. Задержка в развитии и своеобразие игровой деятельности. Недостаточно развиты все структурные компоненты игровой деятельности: снижена игровая мотивация, с трудом формируется игровой замысел, сюжеты игр бедные, ролевое поведение неустойчивое, возможны соскальзывания на стереотипные действия с игровым материалом. Содержательная сторона игры обеднена из-за недостаточности знаний и представлений об окружающем мире. Игра не развита как совместная деятельность, дети не умеют строить коллективную игру, почти не пользуются ролевой речью. Они реже используют предметы-заместители, почти не проявляют творчества, чаще предпочитают подвижные игры, свойственные младшему возрасту, при этом затрудняются в соблюдении правил. Отсутствие полноценной игровой деятельности затрудняет формирование внутреннего плана действий, произвольной регуляции поведения, т.о. своевременно не складываются предпосылки для перехода к более сложной – учебной деятельности.

11. Недоразвитие речи носит системный характер и проявляется, как правило, в задержке формирования, а в сложных случаях, в отсутствии фразовой речи, в ограниченности словарного запаса, в аграмматизмах, в неправильном произношении, затруднениях в построении связных высказываний. Недостатки семантической стороны проявляются в трудностях понимания значения слова, логико-грамматических конструкций, скрытого смысла текста.

Особенности речевого развития детей с ЗПР обусловлены своеобразием их познавательной деятельности и проявляются в следующем:

- отставание в овладении речью как средством общения и всеми компонентами языка; - низкая речевая активность;

- бедность, недифференцированность словаря;

- выраженные недостатки грамматического строя речи: словообразования, словоизменения, синтаксической системы языка;

- слабость словесной регуляции действий, трудности вербализации и словесного отчета;

- неполноценность развернутых речевых высказываний;

- недостаточный уровень ориентировки в языковой действительности, трудности осознании звуко-слогового строения слова, состава предложения;

- недостатки устной речи и несформированность функционального базиса письменной речи обусловливают особые проблемы при овладении грамотой.

Незрелость функционального состояния ЦНС (слабость процессов торможения и возбуждения, затруднения в образовании сложных условных связей, отставание в формировании систем межанализаторных связей) обусловливает бедный запас конкретных знаний, затрудненность процесса обобщения знаний, скудное содержание понятий. У детей с ЗПР часто затруднен анализ и синтез ситуации. Незрелость мыслительных операций, необходимость большего, чем в норме, количества времени для приема и переработки информации, несформированность антиципирующего анализа выражается в неумении предвидеть результаты действий как своих, так и чужих, особенно если при этом задача требует выявления причинно-следственных связей и построения на этой основе программы событий.

Отмечается меньшая предрасположенность этих детей к включению в свой опыт социокультурных образцов поведения, тенденция избегать обращения к сложным специализированным формам поведения. У детей с психическим инфантилизмом, психогенной и соматогенной формами ЗПР наблюдаются выраженные нарушения поведения, которые проявляются в повышенной аффектации, в снижении навыков самоконтроля, в наличии патохарактерологических реакций. Однако такие поведенческие особенности могут наблюдаться и у детей с ЗПР церебрально-органического генеза, хотя при этом варианте ЗПР у детей на первый план выступает недоразвитие познавательных процессов и речи.

Для дошкольников с ЗПР, особенно к концу дошкольного возраста, характерна значительная неоднородность нарушенных и сохранных звеньев в структуре психической деятельности. Кроме того, группы компенсирующей направленности для детей с ЗПР, также посещают дети с педагогической запущенностью, у которых нет отклонений со стороны ЦНС, достаточно развиты познавательные способности, но возрастной потенциал психического развития не реализован, резко ограничен запас знаний и представлений об окружающем.

Выше перечисленные недостатки и особенности познавательной деятельности, речи. эмоционально-волевой сферы обусловливают слабость функционального базиса, обеспечивающего дальнейшую учебную деятельность детей с ЗПР в коммуникативном, регулятивном, познавательном, личностном компонентах. 
2.Содержательный раздел:
Содержание Программы включает совокупность образовательных областей «познавательное развитие», «речевое развитие», «социально коммуникативное» и «художественно эстетическое» , которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. При построении Программы учитывается принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой образовательных областей. Это способствует тому, что основные задачи содержания дошкольного образования каждой образовательной области решаются и в ходе реализации других областей Программы. По освоению детьми каждой образовательной области разработано комплексное календарно-тематическое планирование по программе С.Г. Шевченко «Программа коррекционно-развивающего воспитания и подготовки к школе детей с ЗПР».
 Планирование коррекционно-развивающей деятельности Образовательная область «Познавательное развитие» (формирование элементарных математических представлений) Задачи:  формирование элементарных представлений о признаках предметов, количестве, числе, формирование способов измерения;  выполнение простейших счетных операций, составление и решение арифметических задач на сложение и вычитание;  дошкольники учатся различать и сравнивать предметы окружающего мира, обобщать и классифицировать их;  приобретают навыки преобразования множеств в процессе наблюдений и совместных практических действий;  усваивают элементарный математический словарь; важнейшей задачей обучения является развитие у детей познавательных интересов, мыслительных операций и речи. Работа строится с постепенным усложнением деятельности детей: от максимальной развернутости практических действий, опоры на образец, показ и конкретные указания педагога к умению опираться на наглядную модель и словесную инструкцию. При этом совершенствуется и словесная регуляция действий — от сопровождения действий речью к умению давать словесный отчет, а затем к планированию предстоящей работы. 

Ознакомление с окружающим миром и развитие речи Коррекционная деятельность для детей шестого года жизни направлена на восполнение пробелов их предшествующего развития. Основными задачами являются:  формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвете, форме, величине), о расположении их в пространстве;  дальнейшее накопление представлений и знаний о предметах и явлениях ближайшего окружения ребенка;  повышение уровня сенсорного и умственного развития;  обогащение и систематизация словаря; развитие устной диалогической и монологической речи
Ознакомление с художественной литературой  предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.
2.1. Совместная деятельность учителя – дефектолога с воспитателями группы. 

Всестороннее гармоническое развитие детской личности требует единства, согласованности всей системы воспитательно - образовательных воздействий взрослых на ребенка. Эффективность коррекционно-воспитательной работы определяется четкой организацией жизни детей в период их пребывания в детском саду, правильном распределении нагрузки в течение дня и преемственностью в работе учителя-дефектолога и воспитателя. При ведущей роли учителя-дефектолога в коррекционном процессе по преодолению речевых нарушений, коррекционные задачи, стоящие перед воспитателями специальной группы, чрезвычайно важны и тесно связаны с задачами учителя-дефектолога. Воспитатель, работающий в группе компенсирующей направленности для детей с ЗПР, должен учитывать психофизические, речевые особенности и возможности детей данной категории. При проведении любого вида занятий или игр воспитатель должен помнить, что необходимо решать не только задачи общеобразовательной программы, но и (в первую очередь) решать коррекционные задачи. Обращать свое внимание на коррекцию имеющихся отклонений в мыслительном и физическом развитии, на обогащение представлений об окружающем мире, а также на дальнейшее развитие и совершенствование сохранных анализаторов детей. Необходимо учитывать индивидуальные особенности каждого ребенка. Особое внимание должно уделяться развитию познавательных интересов детей, которые имеют своеобразное отставание под влиянием речевого дефекта, сужения контактов с окружающими, неправильных приемов семейного воспитания и других причин. Работа воспитателя во многих случаях предшествует коррекционным занятиям, обеспечивая необходимую познавательную и мотивационную базу для формирования высших психических функций. Речь самого воспитателя должна служить образцом для детей с речевыми нарушениями: быть четкой, предельно внятной, хорошо интонированной, выразительной, без нарушения звукопроизношения. Следует избегать сложных грамматических конструкций, оборотов, вводных слов, усложняющих понимание речи воспитателя детьми. Вся работа воспитателя строится в зависимости от запланированной совместно с дефектологом лексической темы. Каждая новая тема должна начинаться с экскурсии, приобретения практического опыта, рассматривания, наблюдения, беседы по картине. При изучении каждой темы намечается, совместно с учителем – дефектологом, тот словарный минимум (предметный, глагольный, словарь признаков), который дети могут и должны усвоить в импрессивной и экспрессивной речи. Словарь, предназначенный для понимания, должен быть значительно шире, чем для активного использования в речи ребенка. Также уточняются грамматические категории, типы синтаксических конструкций, которые необходимо закреплять воспитателю по следам коррекционных занятий учителя – логопеда (дефектолога). Первостепенными при изучении каждой новой темы являются упражнения на развитие различных видов мышления, внимания, восприятия. памяти, Необходимо широко использовать сравнения предметов, выделение ведущих признаков, группировка предметов по назначению, по признакам. Вся коррекционная работа воспитателя строится в соответствии с планами и рекомендациями учителя – дефектолога и учителя – логопеда группы. В коррекционной работе с детьми с ЗПР воспитатель должен как можно шире использовать дидактические игры и упражнения, так как при их воздействии достигается лучшее усвоение изучаемого материала. Индивидуальная коррекционная работа с детьми проводится воспитателем преимущественно во второй половине дня. Важным направлением в совместной работе дефектолога и воспитателя является компенсация психических процессов ребенка с ЗПР, преодоление речевого недоразвития, его социальная адаптация – все это способствует подготовке к дальнейшему обучению в школе.

 2.2. Особенности взаимодействия учителя-дефектолога с семьями воспитанников
Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей — создание в детском саду необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания. Работа специалиста-дефектолога с семьей, воспитывающей ребёнка с задержкой развития, имеет целью: - оказать квалифицированную поддержку родителям; - помочь близким взрослым создать комфортную для развития ребёнка семейную среду; - создать условия для активного участия родителей в воспитании и обучении ребёнка; - формировать адекватные взаимоотношения между взрослыми и их детьми. Организация предметно - пространственной развивающей образовательной среды. Кабинет психолога, дефектолога – это подразделение в системе коррекционной работы в детском саду. Основными задачами кабинета являются консультативно- диагностическая работа, проведение индивидуальных и подгрупповых занятий. Кабинет находится на первом этаже и имеет необходимое для коррекционно-развивающей работы оборудование. Развивающая предметно-пространственная среда в кабинете учителя-дефектолога дает возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. - Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает: • реализацию различных образовательных программ; • в случае организации инклюзивного образования - необходимые для него условия; • учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей. - Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. Кабинет оснащен: - детским столом, стулями,сухим бассейном с шариками -шкафом для дидактических и наглядных пособий, -магнитной доской, -компьютерным столом с орг. техникой, -наглядно-иллюстративным материалом, систематизированным по темам, -различными дидактическими играми и лото, -интерактивными игрушками, -оборудованием для развития мелкой моторики, - методическими пособиями для коррекционной работы по всем возраст.
2.3. Направления и разделы коррекционной - педагогической работы 
Диагностическое направление. Основная задача этого направления является прогноз возможных трудностей обучения на его начальном этапе, определение причин и механизмов уже возникших учебных проблем. Поэтому в обследовании учителем-дефектологом детей выделяются два аспекта: психологический и педагогический. При этом психологический аспект является основанием для квалификации трудностей ребенка и определения соответствия уровня актуального развития его учебным достижениям и включает в себя: изучение уровня умственного, речевого и моторного развития учащегося, особенностей гнозиса и праксиса, межанализаторного взаимодействия, пространственно-временных представлений, характера произвольной деятельности школьника. Цель педагогического обследования состоит в выявлении трудностей формирования знаний, умений и навыков, в определении этапа, на котором эти трудности возникли, и условий их преодоления. Для этого проводится изучение уровня умственного развития ребенка, анализ рисунков и графических  работ (качественная характеристика ошибок), наблюдение за учащимися в учебной фронтальной деятельности и по необходимости дополнительное изучение сформированности учебных умений и навыков.

Коррекционно-развивающее направление является основным направлением работы учителя-дефектолога, а диагностика служит основой для ее правильной организации. К основным направлениям коррекционно-развивающей работы учителя-дефектолога относятся:

-сенсорное и сенсомоторное развитие – занятия проводятся с использованием учебного и не учебного материала;
- формирование пространственно-временных отношений – используется учебный и не учебный материал;
- умственное развитие (мотивационный, операционный и регуляционный компоненты;

- формирование соответствующих возрасту обще интеллектуальных умений, приемов умственной деятельности, развитие наглядных и словесных форм мышления) – занятия проводятся с использованием учебного и не учебного материала;
- нормализация ведущей деятельности возраста – используется учебный и не учебный материал;
- формирование разносторонних представлений о предметах и явлениях окружающей действительности, обогащение словаря, развитие связной речи – используется программный материал;
- готовность к восприятию учебного материала – восполнение пробелов дошкольного периода по программному материалу;
- формирование необходимых для усвоения программного материала умений и навыков – занятия проводятся на учебном материале.
Консультативно-просветительское и профилактическое направления работы учителя-дефектолога проводится для оказания помощи родителям, воспитателям и администрации ДОУ в вопросах обучения и воспитания детей с особыми образовательными потребностями. 

Задачи данного направления:
1) профилактика вторичных, третичных нарушений в развитии ребенка; 

2) профилактика перегрузок учащихся, выбор адекватного психофизическому развитию учащегося режима труда и отдыха в ДОУ и дома; 

3) повышение профессиональной компетентности педагогов и расширение знаний в вопросах обучения детей с отклонениями в развитии; 

4) оказание профессиональной помощи родителям и семьям учащихся в вопросах воспитания, в решении возникающих проблем; 

5) выбор стратегии семейных взаимоотношений с учетом возрастных и индивидуальных особенностей ребенка, структуры нарушения его развития;
6) подготовка и включение педагогов и родителей в решение коррекционно-воспитательных задач, реализацию индивидуальных комплексных программ коррекции и развития.
Для этого дефектологом используются следующие организационные формы работы: систематические выступления на родительских собраниях, педагогических советах,  анкетирование родителей; индивидуальное консультирование воспитателей и родителей по обращениям; консультирование воспитателей и родителей по итогам обследования; обучающее консультирование (разъяснение этапов коррекционной программы, демонстрация приемов коррекционной работы, демонстрация коррекционно-развивающих заданий, игр и упражнений); этапное консультирование воспитателей и родителей (корректировка программ развития и коррекции, сбор дополнительных сведений об учащемся, получение «обратной связи»).
2.4. Формы детской деятельности:

	Виды деятельности
	Формы, способы, методы, технологии

	ОО «Социально-коммуникативное развитие» - НОД «Ознакомление с окружающим миром и развитие речи»

	Игровая 
	 Игры с правилами:
- дидактические (по содержанию: речевые, экологические;
по дидактическому   материалу: игры с предметами, настольно-печатные,
- словесные (игры-поручения, игры-беседы, игры-путешествия, игры-загадки);
- развивающие.

	Коммуникативная
	Формы общения со взрослым:
- ситуативно-деловая;
- внеситуативно-познавательная;
- внеситуативно-личностная.
Формы общения со сверстником:
- эмоционально-практическая;
- внеситуативно-деловая;
- ситуативно-деловая.
Конструктивное общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками, устная речь как основное средство общения.

	Познавательно- исследовательская
	Экспериментирование, исследование; моделирование:
- замещение;
- составление моделей;
- деятельность с использованием моделей;
- по характеру моделей (предметное, знаковое).

	Двигательная
	Игры: малой подвижности, физминутки.

	ОО «Познавательное развитие» - НОД «Развитие элементарных математических представлений»

	Игровая 
	 Игры с правилами:
- дидактические (по содержанию: математические, речевые; по материалу: игры с предметами, счетным и раздаточным материалом, настольно-печатные, словесные, игры-поручения, игры-беседы, игры-путешествия, игры-предположения, игры-загадки);
- подвижные (по степени подвижности: малой; по предметам: игры с мячом,);
- развивающие.

	Коммуникативная
	Формы общения со взрослым:
- ситуативно-деловая;
- внеситуативно-познавательная;
- внеситуативно-личностная.
Формы общения со сверстником:
-эмоционально-практическая;
- внеситуативно-деловая;
- ситуативно-деловая.
Конструктивное общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками, устная речь как основное средство общения.

	Познавательно- исследовательская
	Экспериментирование, исследование; моделирование:
- замещение;
- составление моделей;
- деятельность с использованием моделей;
- по характеру моделей (предметное, знаковое, мысленное).

	Двигательная
	Игры:
- малой подвижности, физминутки.

	ОО «Речевое развитие» - НОД «Ознакомление с окружающим миром и развитие речи», «Развитие речевого восприятия», «Ознакомление с художественной литературой»

	Игровая 
	 Игры с правилами:
- дидактические (по содержанию: речевые, экологические;
по дидактическому   материалу: игры с предметами, настольно-печатные);

 - словесные: игры-поручения, игры-беседы, игры-путешествия, игры-загадки);
- подвижные (по степени подвижности: малой, подвижности; по предметам: игры с мячом,);
- развивающие;
- музыкальные;

Творческие игры:
- сюжетные;
- игры-драматизации;

- игры с настольным и др. театром.

	Коммуникативная
	Формы общения со взрослым:
- ситуативно-деловая;
- внеситуативно-познавательная;
- внеситуативно-личностная.
Формы общения со сверстником:
- эмоционально-практическая;
- внеситуативно-деловая;
- ситуативно-деловая.
Конструктивное общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками, устная речь как основное средство общения.

	Восприятие художественной литературы и фольклора
	- Чтение (слушание);
- беседа, обсуждение (рассуждение);
- рассказывание (пересказывание), декламация;
- разучивание.

	Двигательная
	Игры:
- малой подвижности, физминутки.


2.5 Образовательные области: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие». Программные задачи.
НОД – «Ознакомление с окружающим миром и развитие речи»

Программные задачи на 1-е полугодие

1. Продолжать знакомить с основными цветами и оттенками.  Учить различать их зрительно и по названию, составлять группы предметов по цвету.
2. Закрепить понятия: вверху - внизу, около, рядом, слева, справа. Учить понимать и правильно использовать в речи пространственные предлоги. 

3. Продолжать знакомить с временами года осень, зима, их основными признаками. 

4. Продолжать формировать представления по лексическим темам: цветы, игрушки, детский сад, овощи, фрукты, ягоды, деревья, кустарники, грибы, домашние птицы и животные, дикие животные, перелётные и зимующие птицы, одежда, обувь, головные уборы, спортивные принадлежности.

5. Продолжать формировать понятия о свойствах предметов (цвет, форма, величина), учить самостоятельно выделять основные признаки предметов, группировать предметы с учетом основного признака.

6. Расширить знания о праздниках: День Знаний, Новый год, Рождество. Познакомить детей с трудом взрослых, профессиями (овощевод, садовод, пастух и др.), результатами труда. 

7. Продолжать формировать знания о безопасном поведении дома, на улице, в общественных местах.

8. Расширять словарный запас детей по лексическим темам, продолжать развивать грамматический строй речи, связную речь.

9. Продолжать развивать психические процессы, устранять пробелы в знаниях детей.

Программные задачи на 2-е полугодие

1. Продолжать знакомить с временами года весна, лето, закреплять знания о зиме.
2. Продолжать формировать представления о свойствах предметов (форме, цвете, величине), умение выделять основной признак, группировать предметы по выделенному признаку.

3. Уточнять и расширять представления по лексическим темам: транспорт, мебель, посуда, продукты питания, насекомые.

4. Продолжать знакомить с праздниками: День защитника Отечества, Масленица, Международный Женский День, День Победы. 

5. Продолжать формировать представления о себе, частях тела, семье, доме, городе. Познакомить детей со страной, столицей Родины, ее символикой.

6. Продолжать учить ориентироваться в пространстве, понимать и правильно использовать в речи пространственные предлоги.

7. Продолжать формировать знания о безопасном поведении дома, на улице, в общественных местах.

8. Продолжать расширять словарный запас детей по лексическим темам, формировать грамматический строй речи, связную речь.

9. Продолжать развивать психические процессы, устранять пробелы в знаниях детей.

1. Образовательная область: «Познавательное развитие».

НОД – «Развитие элементарных математических представлений»

Программные задачи на 1-е полугодие 

1. Продолжать развивать внимание, восприятие, память и коммуникативную деятельность. 

2. Закреплять умение детей выделять характеристики «размер», «цвет» «форма» в предметах и на их основе распределять множества на части; выделять предмет из группы по характерным признакам, группы предметов по характерному признаку.

3. Продолжать развивать мелкую моторику, координацию и пространственную ориентировку.

4. Продолжать формировать количественные представления «один – много», «много – мало», «несколько», «больше – меньше», «столько же», «пара».

5. Продолжать обучать счету: прямому, обратному, количественному; закреплять умение подводить итоговое число, ориентироваться в числовом ряду. Продолжать знакомить детей с числами и цифрами 1-4, учить получать последующее число путем добавления одного, познакомить с составом чисел. Продолжать обучать решению конструктивных задач.

6. Научить детей соотносить количественный состав множества с обозначающим его словом – числительным, учить детей сравнивать множества, уравнивать двумя способами. 

7. Научить сравнивать предметы по размеру приемом приложения, зрительно. 

8. Учить детей ориентироваться в пространстве и на плоскости. Познакомить детей с тетрадью в клетку, учить находить клетки обводить их.

9. Учить детей использовать в речи, математические понятия, правильно согласовывая с различными частями речи.

Программные задачи на 2-е полугодие 

1. Продолжать развивать внимание, восприятие, память и коммуникативную деятельность. 

2. Закреплять умение детей выделять характеристики «размер», «цвет» «форма» в предметах и на их основе распределять множества на части; выделять предмет из группы по характерным признакам, группы предметов по характерному признаку.

3. Продолжать развивать мелкую моторику, координацию и пространственную ориентировку.

4. Продолжать формировать количественные представления «один – много», «много – мало», «несколько», «больше – меньше», «столько же», «пара».

5. Продолжать обучать счету: прямому, обратному, количественному, порядковому; закреплять умение подводить итоговое число, ориентироваться в числовом ряду. Продолжать знакомить детей с числами и цифрами 1-10, учить получать последующее число путем добавления одного, познакомить с составом чисел. Продолжать обучать решению конструктивных задач.

6. Продолжать учить детей соотносить количественный состав множества с обозначающим его словом – числительным, учить детей сравнивать множества, уравнивать двумя способами. 

7. Продолжать учить сравнивать предметы по размеру приемом приложения, зрительно. 

8. Продолжать учить детей ориентироваться в пространстве и на плоскости, выполнять задания в тетради в клетку.

9. Продолжать знакомить с частями суток: утро, день, вечер, ночь. 

10. Продолжать учить детей использовать в речи, математические понятия, правильно согласовывая с различными частями речи.

2. Образовательная область: «Речевое развитие»

НОД – «Развитие речи»

Программные задачи на 1-е полугодие 

1. Познакомить детей с понятиями звук, слово (слова-предметы, слова-признаки, слова-действия), предложение; с их условным обозначением. Учить детей различать звуки окружающей среды от звуков речи.

2. Познакомить со звуками и буквами – а, и, о, ы, закрепить правильное произношение этих звуков.

3. Учить голосом выделять звуки в словах, определять их местоположения в слове.

4. Учим обозначать гласные и согласные звуки фишками красного, синего цвета.

5. Развивать речевое восприятие, учить образовывать существительные множественного числа, подбирать однокоренные слова, слова с противоположным смыслом.

6. Учить составлять условно-графические схемы предложений из 2-3 слов, а также составлять эти предложения самостоятельно пользуясь серией сюжетных картин.

7. Познакомить и развивать умение правильно использовать в речи предлоги (за, перед).

Программные задачи на 2-е полугодие

1. Продолжать знакомить детей с понятиями звук, слово (слова-предметы, слова-признаки, слова-действия), предложение; с их условным обозначением.
2. Закрепить знания детей о звуках и буквах – а, и, о, ы, закрепить правильное произношение этих звуков.
3. Познакомить детей со звуками и буквами – у, м, н, в, к, п, с, нь, вь, мь, кь, пь, сь; закрепить правильное произношение этих звуков.

4. Учить определять место звука в слове и обозначать карточкой нужного цвета.

5. Учить придумывать слова с заданным звуком.

6. Закреплять умение составлять условно-графическую схему предложений и слов, составлять предложения из 4-5 слов самостоятельно.

7. Учить образовывать существительные в родительном падеже, множественного числа и подбирать к ним притяжательные местоимения мой, моя, мое.

8. Закрепить умение использовать предлоги в, на, за, над, под, между, перед, после.

3. Образовательные области: «Речевое развитие».

НОД – «Ознакомление с художественной литературой»

Программные задачи на 1-е полугодие 

1. Развивать внимание, восприятие, память и коммуникативную деятельность. 

2. Учить детей слушать сказки, рассказы, стихи, следить за развитием действия в литературном произведении, сочувствовать положительным героям.

3. Учить обращать внимание на образный язык сказок, рассказов, стихотворений, привлекать к повторению запомнившихся отдельных слов, выражений, песенок персонажей.

4. Формировать понимание смыслового смысла слова, обогащать словарный запас детей, приучать использовать слова, встречающиеся в произведении. Учить отвечать на вопросы фразой, согласовывая слова в роде, числе и падеже.

5. Формировать художественно-речевую деятельность, эстетический вкус, эмоциональную отзывчивость. 

Программные задачи на 2-е полугодие 

1. Развивать внимание, восприятие, память и коммуникативную деятельность. 

2. Продолжать учить детей слушать сказки, рассказы, стихи, следить за развитием действия в литературном произведении, сочувствовать положительным героям. Учить различать жанры: сказка, стихотворение.

3. Продолжать учить обращать внимание на образный язык сказок, рассказов, стихотворений, привлекать к повторению запомнившихся отдельных слов, выражений, песенок персонажей. Учить передавать характер персонажей, подбирать прилагательные, характеризующие персонаж.

4. Формировать понимание смыслового смысла слова, обогащать словарный запас детей, приучать использовать слова, встречающиеся в произведении. Продолжать учить отвечать на вопросы фразой, согласовывая слова в роде, числе и падеже.

5. Формировать художественно-речевую деятельность, эстетический вкус, эмоциональную отзывчивость. 

6. Учить переносить сюжет знакомой сказки в игру совместно с взрослым.

7. Учить рассматривать иллюстрации к произведениям, узнавать произведение, персонажа по иллюстрации.
2.6  Планируемые результаты освоения программы
	«Социально-коммуникативное развитие»
	Уметь наблюдать за сезонными   изменениями   в   природе;
различать    и    правильно называть состояние
погоды;
узнавать и правильно называть времена года;
иметь представления о растениях, животных ближайшего окружения, жарких, холодных стран;

ориентироваться в обобщающих понятиях;
вступать в беседу, о том, где и кем   работают родители;      
о   занятиях братьев и сестер;

называть свои имя и фамилию, свой       возраст, имена    и    отчества    родителей, имена родных;
рассказать     двумя - тремя       предложениями       о труде взрослых;
Знать названия страны, столицы, родного города, рассказать о достопримечательностях города.

	«Познавательное развитие»
	различать    и    правильно называть цвета, геометрические фигуры;
видеть форму в конкретных предметах
окружающей обстановки;
указывать размер предметов при сравнении нескольких предметов;
уметь сопоставлять два или несколько предметов по цвету, форме, размеру;
различать пространственные понятия:
правое - левое, верх - низ, спереди - сзади;
различать части отдельного предмета и целый
предмет;

считать различные предметы в пределах10, уметь ответить на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?»;
уметь отсчитать заданное количество    предметов и уметь обозначить   количество
соответствующим числительным, цифрой;
практически иллюстрировать состав чисел 2 - 5
из отдельных единиц и из двух меньших чисел;
ориентироваться на листе бумаги;
понимать смысл пространственных предлогов, правильно использовать в речи.

	«Речевое развитие»
	Владеть достаточным словарем, уметь согласовывать слова в роде, числе и падеже, правильно произносить звуки речи;

строить рассказ по образцу и самостоятельно по заданию взрослого, отвечать на вопросы предложением, поддерживать беседу, соблюдая правила.

Вычленять указанный звук из слова;
относить звуки к гласным и согласным на основе особенностей их произнесения и
звучания;
выполнять условное обозначение гласных и   согласных звуков соответствующим цветом;
узнавать и называть буквы, которые обозначают изученные звуки;
составлять условно-графические схемы предложений, состоящих из двух - трех слов.

Отвечать на вопросы по содержанию прочитанного;
рассказывать наизусть небольшие потешки,   стихотворения;

проявлять интерес к художественной литературе, эмоционально реагировать на прочитанное;

знать фамилии детских писателей, узнавать жанр произведения.


1. Сенсорное развитие.

Освоены сенсорные эталоны: называет цвета спектра, светлотные оттенки, некоторые промежуточные цвета (коричневый, сиреневый), ахроматические цвета (черный, серый, белый), может выстраивать сериационный ряд, оперировать параметрами величины (длина, высота, ширина). Знает и называет геометрические фигуры, геометрические тела, используемые в конструировании: шар, куб, призма, цилиндр. Узнаёт на ощупь, определяет и называет свойства поверхности и материалов.
Самостоятельно осуществляет классификацию, исключение лишнего на основе выделения признаков. Может ориентироваться в двух признаках и совершая группировку по одному из них, абстрагируется от другого.

Может выполнять задания на обобщение и противопоставление, группировку, но только на основании одного сенсорного признака.

2. Формирование элементарных математических представлений. 

Считает (отсчитывает) в пределах 10; правильно пользуется количественными и порядковыми числительными (в пределах 10), отвечает на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?»; 
уравнивает неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление единицы); 

сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине); 

проверяет точность определений путем наложения или приложения; размещает предметы различной величины (до 7-10) в порядке возрастания, убывания их длины, ширины, высоты, толщины; 

выражает словами местонахождение предмета по отношению к себе, другим предметам; понимает и правильно употребляет предлоги; 

ориентируется на листе бумаги (справа – слева, вверху – внизу, в середине, в углу);

знает некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник, овал, четырехугольник; равенство, неравенство сторон);

называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей суток; 

называет день недели, устанавливает последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определяет, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.

Пространственные и временные представления систематичны и включены в общую картину мира. 

Хорошо решает логические задачи и сам находит несоответствие в «нелепицах».

3. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора.

Освоение представлений о себе и семье: о своих имени, фамилии, поле, возрасте, месте жительства, домашнем адресе, увлечениях членов семьи, профессиях родителей. Овладение некоторыми сведениями об организме, понимание назначения отдельных органов и условий их нормального функционирования. 

Сформированы первичные представления о малой Родине и родной стране. Освоены представления о ее столице, государственном флаге и гербе, об основных государственных праздниках, ярких исторических событиях, героях России. Понимает многообразие россиян разных национальностей, есть интерес к сказкам, песням, играм разных народов, толерантность по отношению к людям разных национальностей. 
Увеличен объем представлений о многообразии мира растений, животных, грибов. Знает о потребностях у конкретных животных и растений (во влаге, тепле, пище, воздухе, месте обитания и убежище). Сравнивает растения и животных по разным основаниям, относит их к определенным группам (деревья, кусты, травы, грибы, рыбы, птицы, звери, насекомые). Устанавливает признаки отличия и некоторые признаки сходства между ними. Есть представления о неживой природе как среде обитания животных и растений. 

Устанавливает последовательность сезонных изменений в неживой и живой природе, в жизни людей. Накоплены представления о жизни животных и растений в разных климатических условиях: в пустыне, на севере. Знает и называет животных и их детенышей. Понимает разнообразные ценности природы. При рассматривании и иллюстраций, при наблюдениях понимает основные отношения между объектами и явлениями окружающего мира. Адекватно отражает картину мира в виде художественных образов.

4. Речевое развитие.

Навыки свободного общения со взрослыми и детьми:
· развито умение игрового и делового общения со сверстниками, желание участвовать в совместной коллективной деятельности; учитывать в процессе общения настроение, эмоциональное состояние собеседника;

· расширены представления детей о правилах речевого этикета и сформировано желание и умение детей следовать им в процессе общения.

Устная речь детей в различных видах детской деятельности:

· проявляют способность составлять повествовательные рассказы по игрушкам, по картинам, из личного и коллективного опыта;

· демонстрируют речевое творчество;

· участвуют в коллективных разговорах;

· обогащен словарь детей за счет расширения представлений о явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей.

· проявляют умение замечать ошибки в речи сверстников и доброжелательно исправлять их.

· демонстрируют интерес к языку, желание говорить правильно, к письменным формам речи.

· Проявляют желание к рассказыванию по собственной инициативе.

5. Чтение художественной литературы.

· Проявляют интерес к литературе, любовь к книге;

· обогащен «читательский» опыт детей за счет произведений более сложных жанров фольклора (волшебные и бытовые сказки, метафорические загадки, былины), литературной прозы (сказка-повесть, рассказ с нравственным подтекстом) и поэзии (басни, лирические стихи, литературные загадки с метафорой, поэтические сказки);

· формируется литературно-художественный вкус, способность понимать настроение произведения, чувствовать музыкальность, звучность и ритмичность поэтических текстов; красоту, образность и выразительность языка сказок и рассказов.

· сформированы первоначальные представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия), о многообразии жанров и их некоторых специфических признаках (композиция, средства языковой выразительности).

· совершенствуется умение художественно-речевой деятельности на основе литературных текстов: пересказывать сказки и рассказы близко к тексту, пересказывать от лица литературного героя, выразительно рассказывать наизусть стихи и поэтические сказки, придумывать поэтические строфы, загадки, сочинять рассказы и сказки по аналогии со знакомыми текстами.

· формируется отношение к литературным произведениям в разных видах художественно-творческой деятельности, самовыражение в театрализованной игре в процессе осознания целостного образа героя в его изменении и развитии.      

2.7. Условия реализации программы

Условиями реализации программы являются:

· Материально-техническое оснащение группы 
· Учебно-методическое обеспечение 
· Программно-методические материалы:

- Типовая программа коррекционного обучения детей с ЗПР;

- Подготовка к школе детей с задержкой психического развития. Под общей ред. С.Г. Шевченко. М., 2012.

- Екжанова Е.А Стребелева Е.А. Технологии, укрепляющие здоровье в системе обучения коррекционно-развивающих специальных дошкольных учреждений. // Воспитание и обучение детей с нарушениями развития. 2002. N 2.

- Екжанова Е.А. Задержка психического развития у детей и пути ее психолого-педагогической коррекции в условиях дошкольного учреждения. // Воспитание и обучение детей с нарушениями развития. 2002. N 1.

- Соловьева Е.В. Математика и логика для дошкольников. М., Просвещение, серия «Радуга», 2006;

Для реализации программы созданы оптимальные условия: в группе есть оборудованная комната, которая оснащена мебелью для детей (столы, стулья) в соответствии с ростом детей, оборудованием для демонстрации наглядного и дидактического материала. Подобран наглядно-дидактический материал для детей с группы ЗПР.

                       Учебно-методическое обеспечение:
Организация предметно-развивающей среды для формирования представлений об окружающем мире и ближайшем окружении.
1.  Предметные и сюжетные картинки (по обобщающим понятиям, с изображением живых и неживых объектов, явлений природы).

2. Презентации.

3. Мнемотаблицы.

4. Настольные игры – лото.

5. Разрезные картинки и пазлы по изучаемым лексическим темам.

6. Художественная литература.

Организация предметно-развивающей среды для развития речи.

1.  Предметные и сюжетные картинки (по обобщающим понятиям и для рассказывания).

2. Схемы и таблицы для построения рассказа.

3. Алфавит, предметные картинки на указанный звук, демонстрационные буквы и кассы букв. Символы и карточки для условного обозначения звуков речи, для составления схем предложений и др.

4. Таблицы для формирования навыка чтения.

5. Рабочие тетради для формирования графо-моторных навыков.

6. Коробочки с манкой для рисования пальцем, палочкой. 

7. Музыкальные и шумовые игрушки,  видео материал, презентации.

8. Настольные игры – лото, дидактические игры.

Организация предметно-развивающей среды для формирования элементарных математических представлений у детей среднего дошкольного возраста. 

1. Предметные картинки для счета. 

2. Счетный материал (игрушки, мелкие предметы, природный материал, счетные палочки). 

3. Наборы геометрических фигур на каждого ребенка. 

4. Наборы геометрических фигур для магнитной доски и фланелеграфа. 

5. Комплект объемных фигур. 

6. Ленты, полоски, веревки (длинные, короткие, широкие, узкие). 

7. Наборы цифр от 1 до 10 на каждого ребенка. 

8. Игры-вкладыши разных размеров и цветов. 

9. Наборы цифр от 1 до 10 для магнитной доски. 

10. Геометрическое и цифровое лото. 

11. Дидактические игры: игры Никитина, «Логические блоки Дьенеша», палочки Кюизенера и др, настольные игры.

12. Раздаточные карточки с определенным количеством предметов. 

13. Настольные строительный материал. 

14. Деревянные пирамидки разных цветов. 

15. Мячи разного размера. 

Организация предметно-развивающей среды для общей и мелкой моторики. 

1. Мозаики. 

2. Бусины разного размера для нанизывания. 

3. Плоскостные игрушки с прищепками.

4. Игрушки-шнуровки, игрушки-застежки. 

5. Магнитные рыбки и удочки. 

6. Флажки разных размеров. 

7. Игры-вкладыши. 

8. Наборы геометрических форм. 

9. Матрешки. 

10. Предметы для обводки. 

Организация предметно-развивающей среды для проведения ролевых игр.                             

1. Образные игрушки.

2. Предметы-заместители.

3. Куклы. 

4. Муляжи овощей и фруктов.

5. Схемы и алгоритмы проведения игр. 

Организация предметно-развивающей среды для театрализации. 

1. Сказки для проведения театрализованных игр: «Репка», «Теремок», «Заюшкина избушка», «Кот, петух и лиса», «Колобок», «Три медведя» и др.

2. Наголовники.  Атрибуты-заместители. 

3. Игрушки для настольного театра. Различные виды театров (пальчиковый, настольный).

4. Детские книжки, иллюстрации. Портреты детских поэтов и писателей.

     Список литературы
1. Подготовка к школе детей с задержкой психического развития. Книга первая/Под общей ред. С.Г. Шевченко. – М.: Школьная Пресса, 2007.
2. Подготовка к школе детей с задержкой психического развития. Книга 2: Тематическое планирование занятий/Под общей ред. С.Г. Шевченко. – М.: Школьная Пресса, 2005.

3. О.С. Ушакова. Развитие речи детей 3-5 лет. М.: ТЦ Сфера, 2011.

4. М.А. Касицина. Рисующий гномик. Формирование графических навыков и умений у детей младшего дошкольного возраста с ЗПР. М.: Издательство Гном и Д, 2009.
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